
 
 

Świąteczne Warsztaty Artystyczne 

 

W terminie 06.11.2017 – 04.12.2017 odbędą się Świąteczne Warsztaty Artystyczne 

skierowane do uczniów klas V – VII. Zajęcia odbywać się będą w każdy poniedziałek w 

godz.14.30 – 16.00 w sali nr 8. 

Terapia przez sztukę ma wartość w procesie tworzącym osobowość człowieka, pełni 

także funkcję ekspresyjną, gdyż pomaga ona w rozładowaniu nadmiaru tłumionych emocji, 

poznawczą uczącą nazewnictwa i rozpoznawania, a także wyrażania swoich uczuć, no i 

wreszcie funkcję regulacyjną, umożliwiającą zaspokojenie potrzeby wyższego rzędu, czyli 

potrzebę samorealizacji – daje poczucie sukcesu. 

Głównym celem warsztatów artystycznych ma być to, by po ich zakończeniu, osoby 

które zostały jej poddane, optymistycznie podchodziły do problemów, radziły sobie z 

własnymi emocjami, stały się odporne na niepowodzenia i nabrały wiary w samych siebie, a 

także pokonały własną nieśmiałość. 

Wytwory – dekoracje świąteczne, które powstaną podczas zajęć chcemy wystawić na 

sprzedaż podczas kiermaszu a całkowity dochód z ich sprzedaży przeznaczymy na Koncert 

Charytatywny organizowany w styczniu w naszej szkole. 

 

Podczas warsztatów stworzymy z uczniami: 

1. Bombki ze styropianu oklejone techniką de’cupage z ozdobną wstążką (wiszące i 

stojące), 

2. Bombki ze sklejki ozdobione techniką de’cupage  oraz brokatem i reliefem, 

3. Stroiki w doniczkach ze świecami, 

4. Stroiki na płaskich podkładkach z szyszkami i świecami, 

5. Stroiki w filiżankach (z szyszkami, bombkami, ozdobnymi dodatkami), 

6. Choinki z szyszek ozdobione bombkami, brokatem, wstążkami. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 


